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Inventarisatie
Gezondheids- en
Medische Psychologie
(GMP)
in de geneeskunde
curricula

Doel

optimaal bijdragen aan
deskundigheid en vaardigheid van
de arts van de toekomst

Vragen

* Watis het aanbod van GMP
onderwijs in de geneeskunde
opleidingen?
Wat zijn lacunes en
verbeterpunten in dit
onderwijsaanbod?

Middel
Interviews met sleutelfiguren van
alle geneeskunde faculteiten

www.PGMP.nl
info@pgmp.nl

DE ARTS VAN DE TOEKOMST...

...Verleent zorg die afgestemd is op de persoon

...Speelt een rol bij gedragsverandering en leefstijlaanpassingen

Inzicht in psychologische mechanismen is daarvoor vereist

Onderwijs in communicatie & consultvoering

Onderwijs gericht op verkrijgen van basisvaardigheden voor het
voeren van een effectief medisch consult d.m.v. het actief en

doelgericht ervaring opdoen met gesprekken met patiénten

In alle curricula aanwezig en in grote lijnen volgens
Raamplan vormgegeven
verschillen in...

... aangeboden aantal uren
9 ... verantwoordelijke voor inhoud en uitvoering

@x ... docent kwalificaties
[&? ... samenwerkende specialismen

Onderwijs in gedrag & gezondheid

Onderwijs gericht op psychologische mechanismen die aan
gezondheidsbeleving en gezondheidsgedrag ten grondslag liggen

In curricula aanwezig met een...

vl

ﬂ‘/“ ... doorgaans zeer beperkt onderwijsaanbod

* > e . grote variatie in inhoud, aantal ECT, en plek in
het curriculum

.. ontbrekende centrale aansturing

KNELPUNTEN &
AANBEVELINGEN

Onderwijs over psychologische mechanismen,
gedrag en gezondheid wordt onvoldoende
aangeboden

Het aanbod aan onderwijs in consultvoering is
divers

Het is van belang om

> een standpunt te formuleren ten
aanzien van de minimum eisen aan
GMP onderwijs

> het aanbod van de verschillende
faculteiten nader te kwantificeren

Er blijkt gebrek aan centraal overleg,
coordinatie en onderlinge afstemming

Deskundigheid in GMP wordt binnen de
geneeskunde opleidingen onvoldoende benut

Het is van belang om

» samenwerking tussen aanbieders
van onderwijs in GMP te
bevorderen

> te lobbyen voor een leerstoel voor
GMP Onderwijs in de geneeskunde
opleiding ter bevordering van
academische inbedding



